
   宝塚市立男女共同参画センター・エル   令和元年(2019 年)度         

※申込みにあたってお預かりする個人情報は本講座以外の目的で使用することはありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主 催 宝塚市立男女共同参画センター・エル 

宝塚市指定管理者 

NPO 法人 女性と子どものエンパワメント関西 
宝塚市栄町 2－1－2「ソリオ２」4 階 

電話：0797－86－4006 FAX：0797－83－2424 

https://www.takarazuka-ell.jp/  

（駐車場はありませんので、公共交通機関でお越しください） 

孤立する親子を支え、子どもの多様性を尊重し、子どもが地域ですこやかに成長するためには

どのようなサポートが必要なのか。ジェンダーの視点から、地域で活躍できる子育て支援や、

保育ボランティアについて学びます。 

 

10/3～10/31 

テーマに関心のある方 30 人  

（子育て支援、保育ボランティアに興味のある方、現在されている方など） 

10 人（1 歳～就学前まで）

無料 要予約 

保 育 

５回講座 

8/5(月) 9:00～ 電話、窓口、FAX、センターの 

ホームページから受付。  

申 込 

●子どものエンパワメント・ 

NPO 法人女性と子どもの 

エンパワメント関西 理事長 

田上 時子さん 

ジェンダー 

対 象 

１０／３（木） １０／１０（木） 

●乳幼児の保育、保護者への対応 

保育ボランティアの心得 

三田市小規模保育施設 

「ミルクたんぽぽ園」園長 

小泉 雅子さん 

１０／１７（木） 

●子どもの心を育む絵本の読み聞かせ 

NPO 法人「絵本で子育て」センター 

絵本講師 

栗本 優香 さん 

●保育で使える手あそび、わらべ歌 

伝承遊び指導者 

梅谷 美子 さん 

●ヒヤリハットの対処法 

乳幼児の健康・発達 

1０／２４（木） 

NPO 法人はんもっく 理事長 

福井 聖子さん 
●ふりかえり・オリエンテーション 

１０／３１（木） 

田上 時子さん 

毎週木曜日   
子育て 

支援者養成講座 

●「保育グループどれみ」活動内容 

保育グループどれみ代表 

位上 幸子さん 

10:00～12:00 

https://www.takarazuka-ell.jp/
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講師 PROFIELE 

早稲田大学卒業後、カナダに留学。1988 年

帰国。女性と子どものエンパワメントに努め

ている。著書に『子どもとのコミュニケーシ

ョンスキル』など多数。『わたしのからだよ』

が復刊され、 各紙面で話題になる。 

 

田 上 時 子さん 

 

NPO 法人女性と子どもの 

エンパワメント関西 理事長  

小泉雅子さん 

 

認定ＮＰＯ法人 

保育ネットワーク・ミルク 理事長  

栗本優香さん 

 

NPO 法人「絵本で子育て」センター 

絵本講師 

公立保育園の保育士として勤務。子育て支援

センターきりんはうす事務局長、尼崎保育問

題研究会会長など子育て支援の第一線にて

活躍する。現在は、阪神間の保育現場で、保

育者に手あそび、わらべうたを指導し、伝統

的な遊びを継承している。 

 

 

梅谷美子さん 

 

伝承あそび指導者 

小児科医として 10 年間勤務。大阪府小児

救急電話相談にかかわる。「よくある子ど

もの病気・ケガまずの対応マニュアル」等

著書。NPO 法人はんもっくを立ち上げ、子

育てに関わる親や、地域の人を支援する活

動をおこなっている。 

 

 

福井聖子さん 

 

NPO 法人はんもっく 理事長 

小児救急電話相談上本町事務所 所長 

 

宝塚市立男女共同参画センターの講座

や、宝塚市役所、グループ活動で、保育

ボランティアとして長きにわたり活動

している。親と子どもの自立援助や、社

会参加を目的としている。 

★令和元年度 子育て支援養成講座 参加申込書★  

【FAX 番号：0797-83-2424】 

一時保育申込書 

公立保育園の保育士を退職後、自宅にて預

かり保育を開始。子育て関連セミナー講師

など、阪神間において子育て支援の先駆者

としてよりよい環境の充実を図っている。

2016 年小規模保育施設「ミルクたんぽぽ

園」開園、園長就任。 

絵本で子育てすることの楽しさを語るこ

とのできる人材を育成するため、阪神間の

公民館や、男女共同参画センターで多数講

演活動をしている。自身も 1 人の子どもを

持つ母として、絵本の良さを多くの人に広

めるべく日々奔走している。 

 

位上幸子さん 

 

保育グループどれみ 代表 


